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Как понимать формулировку темы
итогового сочинения: пошаговый
разбор
Правильно понять тему — главный шаг к зачёту. Эксперты ФИПИ
подчёркивают: если сочинение не отвечает на тему, автоматически ставится
«незачёт», и другие критерии даже не проверяются.
:contentReference[oaicite:0]{index=0}

Чтобы этого избежать, нужно уметь анализировать формулировку темы. Ниже
— универсальный алгоритм, который подходит ко всем типам тем.

1. Какие бывают формулировки тем
Темы итогового сочинения могут быть построены по-разному. Самые
распространённые типы:

1. Темы-вопросы
«Всегда ли человек взрослеет вместе с возрастом?»
Нужно ответить конкретно: «да», «нет» или «да, если…».

2. Темы-утверждения
«Ответственность делает человека сильнее».
Нужно согласиться или уточнить мысль и доказать её аргументами.
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3. Темы-цитаты
«„Береги честь смолоду“, — писал А. С. Пушкин. Как вы понимаете эти слова?»
Нужно объяснить смысл цитаты и раскрыть тему через литературу.

4. Темы-понятия
«Что такое настоящая доброта?»
Нужно объяснить ключевое понятие и привести примеры.

5. Темы-ситуации или конкретные формулировки
«Почему человеку важно уметь прощать?»
Нужно раскрыть мотивы и последствия описанного явления.

2. Пошаговый алгоритм понимания темы

Шаг 1. Подчеркните ключевые слова
В каждой теме есть слова, которые определяют содержание: что именно
нужно доказывать.

Например: «ответственность», «доброта», «взросление», «совесть»,
«счастье», «выбор», «память».

Шаг 2. Определите, о чём спрашивают
Чтобы не уйти в сторону, задайте себе вопросы:

Что нужно доказать?
Какой именно аспект темы важен?

http://russkiykim.ru


Как понимать формулировку темы итогового сочинения:
пошаговый разбор

russkiykim.ru | 3

Кому относится вопрос: человеку, обществу, детям, взрослым, герою?

Шаг 3. Сформулируйте тезис
Тезис — это краткий ответ на тему в 1–2 предложениях.

Если тема — вопрос: дайте чёткий ответ.
Если тема — утверждение: объясните, почему вы так считаете.
Если тема — цитата: перефразируйте её смысл своими словами.

Шаг 4. Подберите литературные примеры
Нужно вспомнить героев, которые:

сталкивались с такой же проблемой,
делали выбор,
проявляли нужное качество,
попадали в аналогичную ситуацию.

Шаг 5. Убедитесь, что аргументы раскрывают
именно эту тему
Эксперты часто ставят «незачёт», если пример из литературы хороший, но не
связан с темой. :contentReference[oaicite:1]{index=1}

3. Примеры разбора тем

Тема 1. «Всегда ли человек взрослеет с возрастом?»
Ключевые слова: «взрослеет», «с возрастом».
Вопрос: зависит ли зрелость от возраста?
Тезис: возраст не гарантирует зрелости; взросление — это ответственность.
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Подходящие произведения: «Обломов», «Манилов», «Евгений Онегин».

Тема 2. «Что делает человека по-настоящему
счастливым?»
Ключевые слова: «делает», «счастливым».
Тезис: счастье зависит от внутреннего состояния человека.
Литература: Пьер Безухов, герои Бунина, «Гранатовый браслет».

Тема 3. «Почему человеку важно помнить своё
прошлое?»
Ключевые слова: «помнить», «прошлое».
Тезис: память помогает человеку осознать себя и свой путь.
Литература: «По праву памяти», «Василий Тёркин», рассказ о Матрене.

Тема 4. «Как вы понимаете слова А. П. Чехова: „В
человеке всё должно быть прекрасно…“?»
Ключевые слова: «всё», «прекрасно», «человек».
Тезис: гармония внутреннего и внешнего мира делает человека цельной
личностью.
Литература: герои Чехова, Обломов, Наташа Ростова.

4. Типичные ошибки при понимании
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темы
Неправильный смысл ключевых слов. Например, путать «взросление» и
«старение».
Ответ на другую тему. Школьник пишет о доброте, когда тема о
сострадании.
Общие рассуждения без конкретного тезиса.
Литературный пример не соответствует теме. Эксперты ставят «незачёт»
по К1. :contentReference[oaicite:2]{index=2}
Неумение объяснить цитату. Нужно перефразировать своими словами.

5. Чек-лист разбора темы
Перед началом сочинения убедитесь, что вы:

определили тип темы (вопрос, цитата, утверждение);
подчеркнули ключевые слова;
сформулировали тезис;
подобрали примеры из литературы;
видите связь каждого примера с темой.
Если на все пункты ответ «да» — вы правильно поняли тему и можете писать
сочинение.

Страница подготовлена на основе методических материалов и критериев
ФИПИ по итоговому сочинению.
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