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ТОП вступлений и тезисов по
направлениям для итогового
сочинения
Вступление и тезис — это основа итогового сочинения. Если они
сформулированы ясно, логично и соответствуют теме, работа получается
структурированной и убедительной. Ниже — готовые варианты вступлений и
тезисов по основным направлениям. Здесь нет готовых сочинений, только
безопасные шаблоны, соответствующие критериям ФИПИ.
:contentReference[oaicite:0]{index=0}

1. Духовно-нравственные ценности

Вступление 1
Каждому человеку важно ориентироваться на доброту, честность и
сострадание. Эти качества не только помогают строить отношения с людьми,
но и определяют внутренний мир личности.

Тезис: Настоящая ценность человека определяется его нравственными
качествами и способностью делать добро.

Вступление 2
Совесть — один из главных нравственных ориентиров человека. Она помогает
отличать правильные поступки от неправильных и делает личность духовно
зрелой.

Тезис: Совесть направляет человека в трудные моменты и помогает
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принимать правильные решения.

Вступление 3
Человечность проявляется в мелочах — в отношении к другим, в готовности
помочь, в умении сочувствовать. Такие качества делают общество более
добрым.

Тезис: Человечность — основа нравственной силы личности.

Вступление 4
Милосердие — это способность видеть чужую боль и стремиться облегчить её.
Такое качество часто отличает по-настоящему сильных людей.

Тезис: Милосердие делает человека духовно выше и благороднее.

Вступление 5
Порой человеку приходится выбирать между добром и выгодой. Именно в
такие моменты раскрывается истинный нравственный облик личности.

Тезис: Сила человека проявляется в умении поступать правильно, даже если
это трудно.

2. Семья, дом, воспитание

Вступление 1
Семья играет огромную роль в формировании личности. Именно в семье
человек получает первые уроки доброты, честности и ответственности.
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Тезис: Воспитание в семье определяет характер и жизненные ориентиры
человека.

Вступление 2
Поддержка близких помогает человеку преодолевать трудности и идти
вперёд. Тёплые отношения в семье — источник внутренней силы.

Тезис: Семья укрепляет человека и помогает ему в сложные моменты жизни.

Вступление 3
Семейные традиции хранят мудрость прошлого и передаются из поколения в
поколение. Они помогают человеку чувствовать связь с историей своей семьи.

Тезис: Традиции формируют духовное наследие семьи и воспитывают
уважение к прошлому.

Вступление 4
Взаимопонимание между поколениями — важная часть гармоничной семьи.
Оно строится на уважении, доверии и внимании друг к другу.

Тезис: Общение между поколениями помогает человеку лучше понимать себя
и других.

Вступление 5
Иногда конфликт между родителями и детьми кажется неизбежным, но
именно такие ситуации помогают понять ценность доверия и честного
разговора.

Тезис: Семейные конфликты учат человека слушать и понимать близких.
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3. Выбор, ответственность, взросление

Вступление 1
Каждый человек сталкивается с моментами, когда приходится принимать
важные решения. Именно в такие моменты проявляется зрелость личности.

Тезис: Ответственность за свой выбор делает человека взрослым.

Вступление 2
Жизнь постоянно ставит перед человеком вопросы, требующие смелости.
Внутренняя сила проявляется в умении отвечать за последствия своих
поступков.

Тезис: Смелость и ответственность определяют зрелость человека.

Вступление 3
Взросление — это не только возраст. Это опыт, умение понимать других и
готовность помогать.

Тезис: Настоящее взросление связано с внутренним ростом личности.

Вступление 4
Иногда человек оказывается перед выбором, который определяет всю его
судьбу. Такие моменты требуют мудрости.

Тезис: Жизненный выбор формирует характер человека.
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Вступление 5
Ошибки — неизбежная часть взросления. Но именно они помогают человеку
стать сильнее и опытнее.

Тезис: Ошибки дают человеку возможность стать мудрее.

4. Человек и общество

Вступление 1
Человек — часть общества, и его поступки всегда связаны с окружающими.
Взаимоотношения людей формируют социальный мир.

Тезис: Общество влияет на человека, но и человек способен менять
общество.

Вступление 2
В современном мире важно сохранять уважение друг к другу. Это делает
общество справедливее и добрее.

Тезис: Уважение — основа гармоничных общественных отношений.

Вступление 3
Несправедливость и равнодушие могут разрушать судьбы людей. Но
внимание и поддержка способны изменить жизнь к лучшему.

Тезис: Отношение общества к человеку определяет его судьбу.
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Вступление 4
Иногда человек вынужден противостоять общему давлению. Такие ситуации
проверяют его убеждения.

Тезис: Личность проявляется, когда человек остаётся верен принципам.

Вступление 5
Общество требует от человека ответственности. Именно поэтому важно
учитывать последствия своих поступков.

Тезис: Поведение отдельного человека влияет на общество в целом.

5. Память, история, культура

Вступление 1
Память — это фундамент, на котором строится личность и культура. Она
помогает человеку осознавать свои корни.

Тезис: Память о прошлом помогает человеку понимать настоящее.

Вступление 2
История хранит множество примеров, когда люди совершали великие и
трагические поступки. Память о них формирует наше отношение к жизни.

Тезис: Изучение истории помогает человеку избегать ошибок прошлого.
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Вступление 3
Культура объединяет людей разного времени и делает общество духовно
богаче.

Тезис: Культура помогает человеку развивать внутренний мир.

Вступление 4
Прошлое нельзя забывать: оно учит и предупреждает. Осознание своей
истории делает человека зрелым.

Тезис: Память — путь к самопониманию.

Вступление 5
В произведениях искусства отражаются чувства, страхи и надежды людей
разных эпох. Они помогают нам понять смысл человеческого существования.

Тезис: Искусство раскрывает важнейшие стороны человеческой души.

Материал составлен в соответствии с требованиями ФИПИ: вступления и
тезисы оформлены как примеры и не содержат готовых сочинений.

вступления итоговое сочинение, тезисы итоговое сочинение, примеры
вступлений, примеры тезисов, направления итоговое сочинение, как написать
вступление, тезис для сочинения
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