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Тренировочный вариант №1 ВПР 2026 по ЛИТЕРАТУРЕ 10 класс. ВПР
2026 ЛИТЕРАТУРА 10 класс Тренировочные варианты. Всероссийская
проверочная работа по ЛИТЕРАТУРЕ 2026 10 класс.

ЧАСТЬ 1. ПРОЗА

Прочитайте текст и выполните задания 1–5.

И.С. Тургенев — «Живые силы» (фрагмент)

День клонился к вечеру. Солнце садилось за еловым лесом, и
мягкий свет ложился на дорогу, по которой медленно шёл
крестьянин с сыном. Они несли тяжёлую корзину с сеном,
молча, будто каждое слово могло сорваться и улететь с
ветром.

— Устанешь, отец? — тихо спросил мальчик.
— Нет, Ванюшка, — ответил тот. — Труд не утомит, если душа
чиста.

Вдали показался пруд. На берегу стояла старая мельница,
откуда доносился ровный шум колеса. Мужчина остановился,
поставил корзину на землю и долго смотрел на воду.

— Видишь, сынок, — сказал он наконец, — колесу тяжело
крутиться, а всё же оно делает своё дело. И человек так же
должен: не ради славы, а ради правды.

Мальчик слушал и не понимал до конца. Но в памяти его
остался этот вечер — запах свежего сена, тихий говор
мельницы и слова отца, простые и ясные.

Прошло много лет. Когда жизнь стала трудной и
несправедливой, Ванюшка, уже взрослый, вспоминал тот
разговор. Вспоминал свет заката и колёса, крутившегося без
устали, — и от этих воспоминаний в сердце снова рождалась
сила.
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Задание 1
К какому литературному направлению относится данный текст?
Ответ: _________________________________________

Задание 2
К какому роду литературы принадлежит произведение?
Ответ: _________________________________________

Задание 3
Укажите художественное средство, в котором неодушевлённый предмет
наделяется человеческими свойствами.
Ответ: _________________________________________

Задание 4
Какой элемент композиции представлен в последнем абзаце рассказа?
Ответ: _________________________________________

Задание 5
Составьте план мини-сочинения по данному тексту.
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№ Элемент
композиции

Краткое содержание

1 Вступление ____________________________________________

2 Тезис ____________________________________________

3 Аргумент ____________________________________________

4 Иллюстрация из
текста

____________________________________________

5 Вывод ____________________________________________

ЧАСТЬ 2. ПОЭЗИЯ

Прочитайте стихотворение и выполните задания 6–9.

Ф.И. Тютчев — «Полдень»

Лениво дышит полдень мглистый,
Лень движется в полях, в горах;
Лишь изредка лесов ресницы
Колышет ветер в вышине.

Невольно я, в тиши полдневной,
Внимаю сердца своему,
Как будто жизнь сама на мгновенье
Прислушалась к себе в жару.

И слышу я — в молчанье мире,
Как будто в вечность гляжу я, —
Всё дремлет, светел мир, и в мире
Таится вечность и душа.
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Задание 6
Подберите синоним к слову «тишина», близкий по значению в контексте
стихотворения.
Ответ: _________________________________________

Задание 7
Установите соответствие между примерами и средствами художественной
выразительности.

Примеры Средства художественной
выразительности

A) «Лениво дышит полдень
мглистый»

1) олицетворение

Б) «Ресницы лесов» 2) метафора

В) «Как будто жизнь сама
прислушалась к себе»

3) сравнение

4) инверсия
Ответ (А Б В): ______ ______ ______

Задание 8
Какое настроение создаёт стихотворение «Полдень»?
Что, по мнению поэта, объединяет человека и природу?
Объём высказывания — не менее 50 слов.

Ответ:
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Задание 9
Напишите мини-сочинение.
Объём высказывания — не менее 80 слов.
Как в стихотворении Ф.И. Тютчева отражается философская мысль о единстве
мира и души человека?

Ответ:

� Ключи к заданиям
Часть 1

реализм

эпос (рассказ)

олицетворение

эпилог
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Возможный вариант плана:

Вступление – Размышления Тургенева о духовной силе простого человека.

Тезис – Истинная сила проявляется в честном труде и внутренней чистоте.

Аргумент – Отец учит сына работать ради правды, а не славы.

Иллюстрация – Образ колеса мельницы как символ постоянства и труда.

Вывод – Добросовестность и правда делают человека сильным.

Часть 2
6. покой (спокойствие, молчание)
7. A – 1, Б – 2, В – 3
8. Настроение стихотворения спокойное, задумчивое. Автор показывает
гармонию природы и человека: в жаркий полдень всё вокруг замирает, и
человек чувствует дыхание вечности. Природа становится зеркалом души.
9. В стихотворении Ф.И. Тютчева «Полдень» природа и человек сливаются в
едином ритме бытия. Поэт видит в тишине полдня выражение внутреннего
покоя и мудрости. Мгновение становится вечностью, а душа открыта миру.
Это философская лирика о гармонии, где человек ощущает себя частью
вселенной.
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