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Тренировочный вариант №1 ВПР 2026 по русскому языку 7 класс. ВПР
2026 Русский язык 7 класс Тренировочные варианты. Всероссийская
проверочная работа по русскому языку 2026 7 класс.

Инструкция по выполнению работы
На выполнение проверочной работы по русскому языку отводится один урок
(не более 45 минут). Работа включает в себя 7 заданий.
Ответы на задания запишите в работе на отведённых для этого строчках.
Если Вы хотите изменить ответ, то зачеркните его и запишите рядом новый.
При выполнении работы не разрешается пользоваться учебниками, рабочими
тетрадями, справочниками по грамматике, орфографическими словарями,
другим справочным материалом.
При необходимости можно пользоваться черновиком. Записи в черновике
проверяться и оцениваться не будут.
Советуем выполнять задания в том порядке, в котором они даны. В целях
экономии времени пропускайте задание, которое не удаётся выполнить сразу,
и переходите к следующему.
Если после выполнения всей работы у Вас останется время, то Вы сможете
вернуться к пропущенным заданиям.
Желаем успеха!

Задание 1. Списывание текста
Спишите текст, раскрывая скобки, вставляя, где это необходимо,
пропущенные буквы и знаки препинания.

*В средней полосе России лето начина(е,и)тся рано. Уже в мае воздух
наполня(е,и)тся запахом черёмухи и первых трав. На полях появля(е,и)тся
жёлтые одуванчики, и зелень (по,про)раста(е,и)т особенно быстро. Каж(д,т)ое
утро встреча(е,и)шь звонкие трели жаворонков, слыш(и,е)шь как шумит лес.

Идёшь вдоль дороги — по краям цв(е,и)тут кусты шиповника.
Встре(ч,щ)а(е,и)шь ручей, который перел(и,е)ва(е,и)тся через камни и
скрыва(е,и)тся в тени ив. К вечеру поле обда(н,нн)о ароматом трав, и кажется
что даже воздух насыще(н,нн) их запахом.

Лес летом особе(н,нн)о красив: густая листва заслоня(е,и)т солнце, и
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прохладный ветер доноси(т,д) запах хвои. Встретишь белку или зайца — они
быстро скрыва(ю,юь)тся в чаще. А иногда покажется олень: останови(ш,шь)ся,
замрёшь, чтоб не спугнуть его. Природа ожива(е,и)т, и всё вокруг раду(е,и)т
глаз.*

(9 баллов)

Задание 2. Понимание текста
Какая главная мысль текста?

Лес летом полон опасностей.

Летняя природа прекрасна и радует человека.

Животные летом всегда прячутся от людей.

Запиши номер правильного ответа.
(2 балла)

Задание 3. Многозначное слово
Слово корень имеет несколько значений:

Подземная часть растения.

Основная часть слова без приставок и суффиксов.

Главная причина, основа чего-либо.

Составь и запиши предложение с любым из этих значений слова корень.
(3 балла)
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Задание 4. Морфологический разбор
Разбери по составу и укажи часть речи слова:

зелёный

(3 балла)

Задание 5. Предлоги
Выпишите, раскрывая скобки, предложения, в которых выделенные слова
являются предлогами.

(Вследств..) сильного ветра движение транспорта было затруднено.

(Несмотря) на усталость, дети продолжали игру.

Мы положили деньги (на счёт) в банке.

Репетиция шла (в продолжени..) двух недель.

Ответ: __________________________________________
(2 балла)

Задание 6. Союзы
Выпишите, раскрывая скобки, предложения, в которых выделенные слова
являются союзами.

Комната маленькая, за(то) светлая.

Я сказал, (чтоб) он пришёл вовремя.
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Ты то(же) видел этот фильм?

Иван сделал так(же), как и его друг.

Ответ: __________________________________________
(2 балла)

Задание 7. Запятая
Выпишите предложение, в котором нужно поставить одну запятую. (Знаки
препинания внутри предложения не расставлены.) Обоснуйте выбор.

В саду зазвучала песня соловья и всё вокруг стихло.

Утренняя роса блестела на траве и цветах.

Ребята вернулись домой потому что пошёл дождь.

Солнце скрылось за тучами и поднялся сильный ветер.

Ответ: __________________________________________
(2 балла)

Ключ к тренировочному варианту
№1
Задание 1.
Правильный текст:

*В средней полосе России лето начинается рано. Уже в мае воздух
наполняется запахом черёмухи и первых трав. На полях появляются жёлтые
одуванчики, и зелень прорастает особенно быстро. Каждое утро встречаешь
звонкие трели жаворонков, слышишь, как шумит лес.
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Идёшь вдоль дороги — по краям цветут кусты шиповника. Встречаешь ручей,
который переливается через камни и скрывается в тени ив. К вечеру поле
обдано ароматом трав, и кажется, что даже воздух насыщен их запахом.

Лес летом особенно красив: густая листва заслоняет солнце, и прохладный
ветер доносит запах хвои. Встретишь белку или зайца — они быстро
скрываются в чаще. А иногда покажется олень: остановишься, замрёшь, чтоб
не спугнуть его. Природа оживает, и всё вокруг радует глаз.*
(9 баллов)

Задание 2. 2) Летняя природа прекрасна и радует человека. – 2 балла

Задание 3. Примеры:
– В земле глубоко уходят корни дерева.
– В слове «зелёный» корень — зел.
– Корень этой проблемы — в невнимательности.
(3 балла)

Задание 4. зелёный – прилагательное, корень зел-, суффикс -ён-, окончание
-ый, основа зелён-.
Качественное, полное, ед. число, муж. род, им. падеж.
(3 балла)

Задание 5. Верно: 1, 2, 4 (вследствие, несмотря на, в продолжение). – 2 балла

Задание 6. Верно: 1, 2, 4 (зато, чтоб, как и). – 2 балла

Задание 7. Верно: 3) Ребята вернулись домой, потому что пошёл дождь.
Запятая ставится между частями сложноподчинённого предложения. – 2
балла

Суммарная шкала
Максимум: 23 балла
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0–10 баллов → «2»

11–13 баллов → «3»

14–17 баллов → «4»

18–23 балла → «5»
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