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Тренировочный вариант №7 ВПР 2026 по русскому языку 7 класс. ВПР
2026 Русский язык 7 класс Тренировочные варианты. Всероссийская
проверочная работа по русскому языку 2026 7 класс.

Инструкция по выполнению работы
На выполнение проверочной работы по русскому языку отводится один урок
(не более 45 минут). Работа включает в себя 7 заданий.
Ответы на задания запишите в работе на отведённых для этого строчках.
Если Вы хотите изменить ответ, то зачеркните его и запишите рядом новый.
При выполнении работы не разрешается пользоваться учебниками, рабочими
тетрадями, справочниками по грамматике, орфографическими словарями,
другим справочным материалом.
При необходимости можно пользоваться черновиком. Записи в черновике
проверяться и оцениваться не будут.
Советуем выполнять задания в том порядке, в котором они даны. В целях
экономии времени пропускайте задание, которое не удаётся выполнить сразу,
и переходите к следующему.
Если после выполнения всей работы у Вас останется время, то Вы сможете
вернуться к пропущенным заданиям.
Желаем успеха!

Задание 1. Списывание текста
Спишите текст, раскрывая скобки, вставляя, где это необходимо,
пропущенные буквы и знаки препинания.

*Зимой природа меня(е,и)тся до неузнаваемости. Деревья покрыва(ю,юь)тся
инеем, и ветви перел(и,е)ва(ю,юь)тся в лучах солнца. Дороги и поля
скрыва(ю,юь)тся под снежным покрывалом, а реки и озёра покрыва(ю,юь)тся
льдом.

Снег скрипи(т,д) под ногами, сверка(е,и)т и ослепля(е,и)т глаза. Мороз
щипле(т,д) щёки, красне(е,и)т лицо и заставля(е,и)т идти быстрее. В воздухе
чувствую(т,д)ся свежесть, лёгкость и какая(т,д)о особая тишина.

Иногда по небу пронося(т,д)ся тёмные облака, и начина(е,и)тся метель. Ветер
свисти(т,д), поднима(е,и)т снежные вихри и мчи(т,д) их по улице. Но стоит
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выглянуть солнцу — и снова зима станови(т,д)ся сказочной, яркой и
величественной.*

(9 баллов)

Задание 2. Понимание текста
Какая главная мысль текста?

Зима всегда сурова и опасна.

Зимняя природа красива и разнообразна.

Зимой нельзя выходить из дома.

Запиши номер правильного ответа.
(2 балла)

Задание 3. Многозначное слово
Слово свет имеет несколько значений:

Лучи солнца или лампы.

Всё человечество, общество.

Понимание, знание, просвещение.

Составь и запиши предложение с любым из этих значений слова свет.
(3 балла)
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Задание 4. Морфологический разбор
Разбери по составу и укажи часть речи слова:

снежный

(3 балла)

Задание 5. Предлоги
Выпишите, раскрывая скобки, предложения, в которых выделенные слова
являются предлогами.

Дорога была закрыта (вследств..) сильной метели.

(Несмотря) на холод, дети катались на санках.

Он спросил (насчёт) контрольной работы.

Лекция длилась (в продолжени..) трёх часов.

Ответ: __________________________________________
(2 балла)

Задание 6. Союзы
Выпишите, раскрывая скобки, предложения, в которых выделенные слова
являются союзами.

Было морозно, за(то) ясно.

Учитель попросил, (чтоб) ученики были внимательны.
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Ты то(же) видел это задание?

Мальчик поступил так(же), как и его друг.

Ответ: __________________________________________
(2 балла)

Задание 7. Запятая
Выпишите предложение, в котором нужно поставить одну запятую. (Знаки
препинания внутри предложения не расставлены.) Обоснуйте выбор.

Мы остались дома потому что началась сильная метель.

Снег кружился на ветру и падал на землю.

Мороз крепчал и река покрывалась льдом.

По небу плыли облака и дул холодный ветер.

Ответ: __________________________________________
(2 балла)

Ключ к тренировочному варианту
№7
Задание 1.
Правильный текст:

*Зимой природа меняется до неузнаваемости. Деревья покрываются инеем, и
ветви переливаются в лучах солнца. Дороги и поля скрываются под снежным
покрывалом, а реки и озёра покрываются льдом.

Снег скрипит под ногами, сверкает и ослепляет глаза. Мороз щиплет щёки,
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краснеет лицо и заставляет идти быстрее. В воздухе чувствуется свежесть,
лёгкость и какая-то особая тишина.

Иногда по небу проносятся тёмные облака, и начинается метель. Ветер
свистит, поднимает снежные вихри и мчит их по улице. Но стоит выглянуть
солнцу — и снова зима становится сказочной, яркой и величественной.*
(9 баллов)

Задание 2. 2) Зимняя природа красива и разнообразна. – 2 балла

Задание 3. Примеры предложений:
– Свет солнца ослепил меня.
– Весь свет знал об этом событии.
– Он искал свет знаний.
(3 балла)

Задание 4. снежный – прилагательное, корень снег-, суффикс -н-, окончание
-ый, основа снежн-.
Относительное, ед. число, муж. род, им. падеж.
(3 балла)

Задание 5. Верно: 1, 2, 4 (вследствие, несмотря на, в продолжение). – 2 балла

Задание 6. Верно: 1, 2, 4 (зато, чтоб, как и). – 2 балла

Задание 7. Верно: 1) Мы остались дома, потому что началась сильная метель.
Запятая ставится перед союзом потому что. – 2 балла

Суммарная шкала
Максимум: 23 балла

0–10 баллов → «2»

11–13 баллов → «3»
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14–17 баллов → «4»

18–23 балла → «5»
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